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Lo scorso anno la maratonina di Crema era stata designata
come Mezza Sociale interrompendo il filotto della decana Cremona, la 
mezzamaratona  che ha visto negli anni la maggior partecipazione dei 
Medirunners (43).


Nonostante la detronizzazione 
anche quest'anno alla partenza si è presentato un nutrito gruppo di 
nostri portacolori con l'aggiunta di Cristina P. e Stefania... due 
sicure new entry per il prossimo anno.


I risultati cronometrici hanno regalato soddisfazioni   e frustrazioni  (Alessandro, Cristina B. e Roberto A.)


Si sono ben comportati Vittorio (1h 29' 13"), Ivan (1h 30' 02"), Fabio (1h 30' 33") ed Emy (1h 43' 02") che migliorano le
rispettive prestazioni cronometriche del 2012.


Panico per Carlo
in zona partenza. Era giÃ  in assetto da gara con il motore caldo, ma 
non aveva ancora recuperato dall'amico Beppe il suo pettorale con chip 
incorporato. Tutti conosciamo l'inflessibile motto dei giudici Fidal "No
Chip, No Parti".


Fortunatamente per lui 
vale l'antico detto "Chi trova un amico trova un tesoro" che si 
concretizza all'arrivo: 1h 45' 17" best time 2013.


Il polisportivo Maurizio Mura lasciatosi
alle spalle i frequenti infortuni chiude in 1h 44' 27" migliorando 
di parecchio il crono di Bergamo e pone nel mirino il 
personale....raggiungibile magari giÃ  in una mezza all'inizio del 2014.


Appiani Roberto,
il nostro medico sportivo, torna a correre una mezzamaratona dopo 9 
anni (era il lontano 05 settembre 2004 a Castelrozzone) e conclude in 1h
49' 25". Quindi riparte da dove aveva lasciato la strada per passare 
alla pista presentandosi ai blocchi di partenza dei 100 e dei 200 metri.
Per certi atleti gli anni non passano...
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